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Voorstel om zonnecreme terug te betalen

Brussel 1 De verkoop van zonnebrillen die onvoldoende uv-bescherming bieden, moet aan banden
gelegd worden. Dat staat in het wetsontwerp van Hilde Dierickx (Open VId) dat net in de Kamer
werd goedgekeurd. 'Ik pleit ook voor het terugbetalen van zonnecréme voor risicogevallen', zegt
Dierickx.

Door Katrijn Serneels

Vandaag is het dag van het melanoom, en dat betekent dat Vlamingen gratis naar de dermatoloog
kunnen om te controleren of ze huidkanker hebben. Voor Hilde Dierickx gaat dat nog niet ver
genoeg. "Eigenlijk zouden zonnecrémes voor wie een hoog risicio loopt - mensen met een bleek
huidtype, kinderen, bouwvakkers - terugbetaald moeten worden", vindt ze. "Maar momenteel staat
de dermatologie nog niet zover dat ze de hoge risicocategorie duidelijk kan afbakenen. Dus ik heb
de terugbetaling nog niet in het wetsontwerp opgenomen."

Wel goedgekeurd is het voorstel van Dierickx om de sterkte van zonnecrémes volgens een
internationale standaard te bepalen. "Nu zijn er drie standaarden: de Europese, de Amerikaanse en
de Australische. Eén standaard zou veel duidelijker en betrouwbaarder zijn."

Ook voor zonnebrillen zal er een standaard komen: degenen die te weinig uv-bescherming bieden,
mogen niet zomaar verkocht worden. "Waarschijnlijk zal de volgende minister van
Volksgezondheid die maatregel in de praktijk omzetten", aldus Dierickx. "Het wetsonwerp voor
betere bescherming tegen huidkanker is een van de laatste die deze legislatuur werden goedgekeurd.
Het kan dus nog even duren voor er in de winkel iets verandert."

Toch is er haast bij, want elk jaar komen er 5 tot 10 procent meer mensen met huidkanker bij. "Veel
van die mensen betalen nu de tol voor een leven lang zonnen. In 90 procent van de gevallen ontstaat
huidkanker door te lang onbeschermd zonnen. Dat is het slechte nieuws. Het goede nieuws is dat je
het zelf kunt voorkomen, door je goed te beschermen. Toch zie ik op zonnige dagen nog altijd te
veel kindjes en pubers die rood verbrand rondlopen. Meer maatregelen, meer bewustmaking zijn
nodig", meent Dierickx, die ook voorstander is van een totaalplan tegen huidkanker in
samenwerking met dermatologen en de verschillende gemeenschappen.

Zeker bij mannen is meer bewustmaking nodig. Daarom liep er dit jaar een opgemerkte campagne
waarin oud-premier Dehaene met bloot bovenlijf oproept om vandaag naar je huid te laten kijken.
Een derde van de mannen bij wie een melanoom, een kwaadaardige vlek op de huid, ontdekt wordt,
sterft. Bij vrouwen sterft maar een op vijf. Bij mannen zijn melanomen vooral op rug en romp te
vinden.



